
 

 

 

 

Uke/ dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

5  
 

Januar 

 
 

Januar 

 
 

Januar 

1. 
  

Lekegrupper med fokus på språk 
Fellesrom- grovmotoriske 

aktiviteter 

2. 
Varmmat-barna hjelper til 

Gapahaugen 
 

6 
Markering av 
samefolketsdag 

5. 
KONSERT 
«TROLLUNGEN OG  
FUGLENE» 
KL. 11.00  

6.  
Markering av 
samenes 
nasjonaldag 

7. 
4-åringene- svømming (vi går 

8.30) 
3-åringene lekegrupper med 

fokus på språk 

8. 
Lekegrupper med fokus på språk 

Fellesrom- grovmotoriske 
aktiviteter 

9. 
Varmmat-barna hjelper til 

Gapahaugen 
 

 

7 12. 
 
FASTELAVN 
Tur. Vi går 9.30 
 

 

13. 
 

MØTEDAG/UTEDAG 
Grøt til lunsj 

14. 
4-åringene- svømming (vi går 

8.30) 
3-åringene lekegrupper med 

fokus på språk 

15. 
Lekegrupper med fokus på språk 

Fellesrom- grovmotoriske 
aktiviteter 

16. 
Varmmat-barna hjelper til 

Gapahaugen 
 

8 19. 
 

Tur. Vi går 9.30 
 
 

 

20. 
 

MØTEDAG/UTEDAG 
Grøt til lunsj 

 

21. 
4-åringene- svømming (vi går 

8.30) 
3-åringene lekegrupper med 

fokus på språk 

22. 
 

Karneval  
 
 
 

23. 
Varmmat-barna hjelper til 

Gapahaugen 
 

9 26. 
 

Tur. Vi går 9.30 

27.  

 
MØTEDAG/UTEDAG 

Grøt til lunsj 

28.  
4-åringene- svømming (vi går 

8.30) 
3-åringene lekegrupper med 

fokus på språk 

29.  
Lekegrupper med fokus på språk 

Fellesrom- grovmotoriske 
aktiviteter 

Julia 4 år  

 
Mars 

https://en.wikipedia.org/wiki/Kitchener_bun
https://en.wikipedia.org/wiki/Kitchener_bun
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


 

 

 Måneden som har gått Måneden som kommer 

I løpet av januar har vi hatt eventyret Skinnvotten. Den har vi formidlet i ulike variasjoner i 

samlingsstunden, leste i lesestunden og også ved bruk av ulike visuelle støtte (konkreter og bilder). 

Historien har blitt fortalt flere ganger i barnehagen i januar i tillegg til at barna har lekt/dramatisert 

den både inne og ute. Det å spille rollespill som dyr er veldig populær lek hos ungene på 

Roseberget. Når de spiller en frosk eller en hund, kan de hoppe og løpe og leke i gresset. Når de 

spiller en bjørn, kan de være gretne. Dette gir dem en verden med morsomme muligheter å 

utforske og ikke minst skape gode relasjoner mellom hverandre og på tvers av avdelinger. Barnas 

språkutvikling er et stort fokus. Vi leker mye i smågrupper sammen med en voksen som støtter 

barna språklig og bruker bilder og konkreter. Ungene har hatt fantastiske lekemuligheter ute 

denne måneden. Vi har fått vært en del ute, spesielt da det var store mengder med snø, noe som 

gjorde at barna fikk noen spennende erfaringer med snøen. Vi akte, lagde ting med snøen og gikk 

mange fine turer i nærmiljøet. 

Elefantteateret var også på besøk, og der fikk vi høre en masse spennende sanger som barna fikk 

synge og øve seg på.  

I februar fortsetter vi med eventyr «Skinvotten». 

Den 5 februar skal vi på konsert «Trollungen og uglene». Vi skal la alle 

barna i barnehagen møte samisk kultur ved å markere samenes dag den 6 

februar. Vi skal lese samiske eventyr, høre på joik og nordsamiske ord og 

uttrykk og lage ghakko brød. Vi vil også markere fastelavn ved å bake 

boller. Den 22 februar blir det karneval. De som vil kan kle seg ut som de 

vil. Barna gleder seg til den dagen, det blir musikk, ansiktsmaling, mye lek 

og moro. 

Gi beskjed til avdelingen dersom barnet ditt skal ha fri i skolens ferie uke 9. 

Pass på at barna har nok av skiftetøy på badet/fin garderoben. Husk at i 

grovgarderoben må de ha vinterdress, regntøy, vintersko, støvler, lue, hals 

og votter/hansker. 

Vi har en bursdag på Roseberget i januar. Julia 4 år. Hipp hipp hurra! 

 

  


